
PaarZeit
Im Kreis der 12 Archetypen

Eine ganzheitliche Jahresreise für Paare, 
die gemeinsam wachsen und ihre Liebesbeziehung

bewusst gestalten wollen



PaarZeit – Im Kreis der 12 Archetypen
„Liebe ist die höchste Kunst, die zwei Menschen miteinander entwickeln können. Sie ist nicht 
das Ergebnis von Anstrengung, sondern ein natürlicher Ausdruck ihrer gemeinsamen Reise.“   Osho 

PaarZeit – Ein gemeinsamer Weg durchs Jahr 2026 
Diese fein gestaltete Jahresgruppe schenkt eurer Beziehung Raum für stärkende Kommu­
nikation, persönliche Entwicklung und tiefes Verbundensein. Sie richtet sich an Paare –  
unabhängig von Alter, Beziehungsdauer oder Lebensform – die ihre Liebe lebendig halten  
und gemeinsame Zeit jenseits des Alltags teilen möchten.

Eine Einladung zum bewussten Paarsein – begleitet von der Weisheit der Archetypen 
Das Seminarformat verbindet die Weisheit der zwölf Archetypen mit zeitgemäßen körper- und 
gesprächsorientierten Ansätzen der Paar- und Persönlichkeitsentwicklung. Monat für Monat 
taucht ihr in eine archetypische Qualität ein – als Spiegel, Impuls und Kraftquelle für euer 
Miteinander. Freut euch auf 13 Abende in vertrauter Runde – mit ausgewählten Übungen und 
Ritualen, professionell begleitet in einem geschützten, wertschätzenden Rahmen.

Zwölf Archetypen als Wegbegleiter eurer Reise
Krieger · Geliebte · Vermittler · Mutter/Kind · König · Dienende
Partner · Hexe · Priester · Meisterin · Reisende · Heilerin
Jeder dieser Archetypen verkörpert grundlegende Lebensaspekte und ermöglicht euch, 
verborgene Potenziale zu entdecken und miteinander zu wachsen. 

PaarZeit – Kontinuität, die Verbindung und Tiefe schafft 
13 inspirierende Abende | max. 9 Paare | Start: 23. Januar 2026

Dauer: Januar 2026 – Januar 2027

Zeit/Ort: ein Freitagabend pro Monat · 18 – 22 Uhr · Im Wiesental 2 · Lindau (Bodensee)

Beitrag: 1.950 € pro Paar (150 €/Abend) · Gerne in Monatsraten zahlbar 
Bei Buchung bis 15. November: 1.755 € (135 €/Abend) 

Termine 2026: 23.01. · 13.02. · 06.03. · 10.04. · Sa, 09.05. 
19.06. · 17.07. · 31.07. · 25.09. · 23.10. · 20.11. · 18.12. 
Abschlussabend am 16.01.2027

Leitung: Birgit Mangold

Integraler Coach mit über 25 Jahren 
Erfahrung in der professionellen 

Begleitung von Gruppen

Anmeldung nur für den gesamten Zyklus 
möglich. Keine Vorkenntnisse nötig –  
nur Offenheit für Entwicklung.

Anmeldung & kostenloses Kennenlerngespräch
T +49 1739519621 · bm@birgitmangold.de
www.birgitmangold.de


